Papausa

Nombres Comunes: llama, anona, papausa,

soncoya, chirimoya, izlama, andén, saramuyo
Nombre cientifico: Annona diversifolia
Clima: Calido

Descripcion de la planta: Arbol de porte erecto con un eje central dominante. Mide en promedio
unos 4 m aunque puede alcanzar los 7 m, a menudo se ramifica desde la base. Su corteza es
estriada, aromatica y de color gris palido pardusco.

Sus hojas como explica su nombre (diversifolia) pueden presentar una gran diversidad de tamanos
y formas, son brillantes, delgadas, elipticas, de forma de lanza u ovaladas y més largas que
anchas, pueden ser grantes, de 27 por 15 cm o pequenas de 10 por 5 cm.

La fruta tiene forma de cono, de corazén u ovalada, puede medir hasta 15 cm de largo y pesar 1
kg., La cascara puede ser lisa o con escamas triangulares, ya sea de color verde con carne blanca
y dulce por dentro o rosada con carne rosada y acida.

Las flores solitarias tienen tres pétalos muy peludos, largos y estrechos, puede ser de varios
colores: amarillo con rosa, rosa con café y pUrpura, purpura, marrén o granate. Tienen sépalos
pequenos, oxidados y peludos, y pétalos internos con forma de estambre portadores de polen. Las
flores pequefas varian de 4 a 12 cm de longitud.

Cultivo: Cada semilla viene envuelta en una vainita que cuando se abre, permite que la semilla
salga. Las semillas permanecen latentes durante varias semanas o incluso meses, y
posteriormente la tasa de germinacién es baja. Los arboles empiezan a producir entrelos 3y 5
anos de edad.

El cultivo de la anona (rosada o blanca) es considerado rustico; soporta condiciones adversas,
propias de suelos arcillosos y pedregosos. La planta requiere de un clima calido, con temperaturas
entre los 24 a 372 C y con una estacién seca y himeda. Se adapta bien desde los 100 a 800 msnm
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en suelos franco arenoso y arcilloso, los cuales permiten un buen desarrollo vegetativo y
productivo del cultivo.

Se debe plantar en lugares donde le dé pleno sol, aunque cuando son jévenes los arboles les gusta
un poco de sobra. Puede crecer en suelos degradados, secos y sin nutrientes. Evita la erosién de
los suelos y es sumamente resistente, pero no tolera los frios intensos.

El arbol se adapta a diferentes tipos de suelos. Parece crecer mejor cuando hay una larga estacién
seca, seguida de abundantes lluvias. En las zonas donde la lluvia es escasa, los arboles deben ser
regados regularmente.

Las frutas no se recogen hasta que han comenzado a abrirse, pero se pueden recoger un poco
antes y mantenerlas hasta 3 dias para ablandarlas. No maduraran si se cosechan demasiado
verdes.

Xico y dura solamente dos semanas, en Guatemala se
rboles producen pocos frutos.
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/ _;Usos: Se consumen como frutas frescas, también en

mermeladas y jaleas.

Contienen compuestos fenoles y flavonoides, se han reportado resultados acerca de actividad
antibacteriana de sus extractos. Se utilizan ampliamente en la medicina tradicional para tratar el
dolor y otras dolencias. En estudios se ha aislado el componente palmitona, que es un activo
anticonvulsivo.
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Podria considerarse como una fuente importante de fibra, azlcares, potasio y zinc.

Ademds, la planta puede conservar suelos erosionados ya que crece en suelos pedregosos o
pobres de nutrientes.

Plagas y enfermedades: La fruta es muy resistente y, a veces, completamente inmune al
ataque de los insectos perforadores de semillas.
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